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Gonguleidir

Hengilssvaedio er fialllendi milli Sudurlandsvegar og Ping-
vallavatns, fra Mosfellsheidi austur ad Grafningsfiollum. A
sveedinu er flest pad sem prydir islenska nattiru; dhuga-
vert landslag, hvera- og gigasvaedi, fidlbreytt grodurfar,
ar og stoduvotn. Hér er kjorid Utivistarsvaedi allan arsins
hring. Unnid hefur verid markvisst ad pvi ad bla | hag-
inn fyrir Utivistarfélk med neti merktra gonguleida, upp-
lysingatoflum, gonguskalum og uUtgafu gonguleidakorts.
Orkuveita Reykjavikur hefur haft veg og vanda af pessu
starfi { samradi vid sveitarstjornir a svaedinu.

Jardfraedi og landslag

Hengilssvaedid er & midju vestra gosbelti landsins,
fra Reykjanesi ad Langjokli. Berggrunnur er ad mestu
moberg sem myndast hefur { gosum undir jokli & sidustu
jokulskeidum fisaldar. Grafningsmegin a svaedinu er rod
mobergshryggja sem fylgja rikjandi sprungustefnu NA-SV
og ganga Ut i Pingvallavatn.

A Hengilssvaedinu eru 3 eldstddvakerfi med megineld-
stédvum, hverum og laugum. Petta eru Hveragerdiseld-
st6d, Hromundartindskerfi og Hengilskerfi sem er yngst
og virkast. Eftir {sold eru pekkt 4-5 sprungugos a svaed-
inu. Sidast gaus fyrir um 2.000 arum & 30 km langri
sprungu sem nadi fra brengslum, um Hellisheidi, Innsta-
dal og i Sandey i bingvallavatni. Pa rann yngsta hraunid a
Hellisheidi og Nesjahraun i Grafningi.

Sidast voru umbrot { Hengilskerfinu arid 1789. pa glidn-
adi og seig spilda & sprungubelti sem liggur yfir Dyrafjoll
og Hestvik og nordur yfir bingvallavatn milli Almannagjar
og Hrafnagjar. P4 seig land um 1-2 m. Hverir og laugar
finnast i 6llum eldstddvakerfunum, en pd mest  Hengils-
kerfinu. Pekktustu hverasvaedin eru i Reykjadal, & Olkeldu-
halsi, ofan vid Nesjavelli og  Innstadal.

Grodurfar

Fyrir landnam ox birkiskogur med fjolbreyttum undirgrodri
upp f 3-400 m vy.s. & svadinu. Ofar tok vid hardgerdur
og lagvaxinn fjallagrodur og samfelld grodurpekja nadi
upp | 5-600 metra had. Smam saman breyttist gros-
urfar f kjolfar kélnandi vedurfars, skogarnytja og busetu.
NG er samfellt birkikjarr & afmoérkudum svaedum upp af
pingvallavatni. Birkistofninn er kraeklottur og lagvaxinn en
getur po nad tveggja metra haed.

Fjolbreytni i grodri er allmikil, en grasaeettin er einkenn-
andi og Utbreiddust. Margar gerdir molendis eru & svaed-
inu, en pad er mest dberandi { Grafningi. [ Olfusi er land
grosugra, en graslendi naer po sjaldnast yfir stér, sam-
felld svaedi. A laglendi eru staerstu votlendissvadin vid
Villingavatn, Kroksmyri og { Deelum austan vid Ulfljots-
vatnsfjall, auk minni myrlenda vid tjarnir og lzeki. Allstort
og fiolbreytt fldasvaedi er { Fremstadal. Myrastor er jafnan
rikjandi tegund { myrum.

Strjall bersvaedisgrodur vex a melum, en tegundafjoldi
er po mikill. Par ma nefna geldingahnapp, lambagras,
blavingul, blodberg, musareyra, holurt, holtasoley o.fl.
Nesjahrauni er samfelld breida af gamburmosa, sem er
landnamsplanta & hraunum. Mosinn myndar jaréveg fyrir
adrar tegundir og par dafna kraekilyng, blaberjalyng, bla-
vingull, kornsura, moéasef, tunvingull, hvitmadra, gravidir
og fleiri tegundir.

Landgraedsla og skograekt

Skograekt hefur verid stundud med godum arangri a
ymsum stodum. | Hagavik eru elstu barrtré um 50 &ra
gomul og skatar hafa stundad skograekt & Ulfljdtsvatni
um arabil. Orkuveita Reykjavikur vinnur ad umfangsmikilli
landgraedslu og skograekt & jordum sinum f Grafningi og |
Olfusi
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Dyralif

Fuglalif er vida fjiolbreytt vid votn og laeki. bekktar eru um
50 tegundir varpfugla & pingvallasveedinu, auk 20 teg-
unda sem sjast reglulega ad vetrarlagi. Nokkrar breyt-
ingar a fuglalifi hafa att sér stad, éndum hefur faekkad
og keldusvin eru horfin. Gragaesum hefur fjdlgad og paer
halda til f storum hépum & raektudu landi { Grafningi.

Himbrimi er algengur vid Ulflidtsvatn og Villingavatn. Fyll
verpir m.a. | klettum [ Nesjaey, vid Hestvik og vid Stein-
grimsstod. Hann saekir seti um 50 km leid til sjavar og er
pingvallasveedid sa varpstadur sem er lengst inn til lands-
ins. Stokkdnd og skufénd eru algengar vid Ulfljdtsvatn og
Villingavatn. Kria er algeng vid Bagjarvik, Olfusvatnsvik
og Villingavatn. Smyrill verpir { klettum umhverfis vatnid.
Haforn verpti  Grafningi | byrjun aldarinnar en sést nu
sem flaekingur. | pjodsdgum er getid svokallada ,hvera-
fugla” { hverum & Olkelduhélsi og Hagavikurlaugum. beir
voru sagoir litlir vexti, dokkleitir og taldir synda i sjodandi
hverum. Sagt var ad ekki pyddi ad sjoda pa, en ef peir
veeru latnir { kalt vatn, brogdudust peir sem sodnir vaeru.

Refur, minkur og hagamus eru einu tegundir spendyra
sem halda til ad stadaldri & sveedinu. | Pingvallavatni
eru prjar tegundir fiska, bleikja, urridi og hornsili. Pad er
eina vatnid i heiminum par sem finnast fjogur afbrigdi af
bleikju. Lax gengur upp Sogid ad Yrufossi.

Soguminjar

Margar pjodleidir 1agu milli byggda um Hengilssvaedio
fram eftir 6ldum. Hellisskardsleid liggur fra Kolvidarholi
austur yfir Hellisheidi og nidur hja Reykjum { Olfusi. Vegur
er milli hrauns og hlidar, fra Kolvidarholi, um Hellisskard
0g sidan austur med Stéra-Skardsmyrarfjalli yfir Bitru,

um Ppverdrdal og nidur hja Kroki eda Hagavik. Dyravegur
liggur fra Ellidakoti vid Natthagavatn, austur yfir Mosfells-
heidi nordan Lyklafells, um Dyradal og Rauduflog og nidur
hja Nesjavollum. Vid val & gonguleidum er leitast vid ad
fylgja pessum fornu leidum.

Nesjavallavirkjun
0g Hellisheidarvirkjun

Hengillinn er eitt staersta hahitasvaedi landsins, um 100
km?2 ad flatarmali. Talid er ad hiti & 1 km dypi sé um eda
yfir 250°C og a storum hluta svaedisins um 300°C.

A Nesjavollum er fyrsta jardvarmaorkuver Orkuveitu
Reykjavikur. Afkastageta virkjunarinnar er 120 MW { raf-
magni og 1640 I/sek af 83 heitu vatni. Vid Kolvidarhol
er stodvarhus Hellisheidarvirkjunar. Par er talid ad virkja
megi 300 MW i rafmagni og 400 MW { varma. Med teng-
ingum inn & samliggjandi svaedi er haegt ad staekka virkj-
unina verulega.
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fellsheidi og hinn undir Dalskardshnjlk innst i Reykjadal.
Skalarnir eru opnir 6llum og pjéna oryggishlutverki sem
opin saluhus fyrir tivistarfolk.
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(' Olfusvatnsvik

o Akid ekki utan vega

o Ey0id ekki eda spillid grodri

o Truflid ekki dyralif

e L 4ti® hunda ekki ganga lausa
o Kveikid ekki elda
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Oryggismal

Fjalllendi Hengilsins er hahitasvaedi par sem mikid er um
sjodandi hveri og heitar laugar. Synid pvi itrustu varkarni
{ nand vid pessa stadi. Synid einnig geetni pegar farid er
um teepar gotur, brattar skridur, eda par sem heetta getur
stafad af grjothruni eda snjoflodum. Hafid avallt medferd-
ist kort og attavita.

e Hendid ekki rusli & vidavangi
e Hladid ekki vorour
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e Letrid ekki & nattirumyndanir
Ferdist ekki ein ykkar lids og fylgist vel med vedurspa * Spillid ekki hverum og laugum
Muni® ad pad er engin skomm af pvi ad snda vid { tima.
Almenningssimar eru a pjonustustodum svaedisins. Hafid
hugfast ad folk ferdast um svadid a eigin abyrga.

e Tjaldid & mertkum tjaldsvaedum

112 er neydarsimi allra landsmanna




